Acompanhar o sofrimento

O mistério da dor humana ndo & possivel descrevé-lo de modo
unico porque cada pessoa tem uma experiéncia pessoal dificil de
comunicar. S6 quando se passa pela dor e pelo sofrimento se inicia
alguma capacidade para entrar nas dores dos outros e captar as
suas caracteristicas Unicas. A experiéncia da dor &, de facto, dos
fenomenos mais guardados na alma, com contornos tao diferen-
ciados de paciente para paciente que & muito raro encontrar alguem
capaz de ouvir, captar, acolher e entender as dores e os sofnmentos
dos outros. Até cada um, diante de si proprio, perde fluéncia para
explicar o que sofre individualmente.

Paor mais avango que tenha a ciéncia para quantificar e analisar
as dores humanas, ha sempre a dimensdo subjectiva, vivida no
intimo da consciéncia. Se nem cada um tem teorias para entender
as suas dores, mais distante permanece quem de fora se aproxima
para ajudar e tentar a simpatia ou a compaixao.

Ja nos demos conta como perante os sofrimentos dos outros,
tantas palavras sejam ocas e reveladoras do pouco respeito para
a hora que vive. A proximidade do siléncio € mais eloquente do que
a catadupa de palavras. Esta delicadeza interior, respeitadora da
verdade de cada pessoa é fundamental na verdadeira compaixao.

A superficialidade das reacgbes, a aplicagao de codigos
esteriotipados, a recitagao de lugares comuns perturbam quem vive
na dor ou passa pelo sofrimento.

A dificuldade da comunicacao ainda cresce em virtude de além
do medo da dor nos termos medo de que alguém descubra o nosso
desagasalho interior, a nudez das inquietagdes, o chao das nossas
angustias.

Exactamente pelo que ficou dito, apreciamos na Irmé Rila de
Jesus a rara capacidade de escutar as dores dos que dela se
abeiravam e de intervir de modo eficaz, sem palavras vazias, sem
promessas patetas. Na atitude de compaixdo, a maneira de Jesus,
ndo se defraudam as pessoas atingidas pelo sofrimento. Muitas
vezes certa piedade sentimentalista aparece como manipulagéo
de quem vive a dor, em vez de verdadeira empatia. Por isso Rita
de Jesus ouvia no siléncio os pedidos aflitos que lhe chegavam,
langava-os em prece ao seu Menino, atendia a inspiragdo da sua
vontade e comunicava a palavra justa, simples, honesta, capaz de
suscitar serenidade, coragem.

Porque tinha passado pelo sofrimento e sentia no seu corpo e
espirito as debilidades da natureza, porque sem racionalizar percebia
0s caminhos pessoalissimos da dor, a Irma Rita nao semeava
llusbes nos pacientes do hospital, ndo espalhava piedosos & banais
conselhos, mas com fortaleza sabia estar proxima, guardar no
coragao as dores que lhe comunicavam, faze-las orag3o e identificar-
s¢ por dentro com a caréncias humanas. Consciente de ser uma
criatura humana pobre, a Irma Rita alimentava na alitude orante
um sentido novo, que pacientemente langava nos vazios da dor.

Carlos A.

Moreira Azev
Bispo Auxiliar de Li:



A Irma Rita de Jesus e os
Leigos

Alrmd Marnia Rita de Jesus, sempre num espirito de renovacdo conslante da lgreda, e na
sébia divulgacio do seu (e nosso) querido Mening Jesus de Praga, em 1952, comeca a
frabafar com os leigos.

Por volta de 1954/55, como nos narra Henrique Manuel 5. Peralra, no Livro "Rita de
Jesus-Pancdo pela Infincia de Jesus, compaicio pela dor hurmana”, editado pelas Franciscanas
Missionarias de Mossa Senhora, obtém a gjuda de Antdnio Mauricio Guimaraes Fermeira da
Silva, encaminhado pela entdo sua namorada e hoje esposa Rosa Neves, na propagacio
e devogdo ao Mening Jesus de Praga, favorecendo este a preparacio dos cassis pars a
sagrada cenmdnia do casamento, alreves dos consalhos da Irma, sempre caninhiasa e atenta.

Seguem-se oulros casais de jovens como em 1957 - Waldemar da Mova Marques - entio
namorado de Maria Beatriz Meves, com quem depois vem a casar, E em 1958 - José Cameira
Quinia, alravés da sua entio namorada & hoje esposa Rosa Elsa Coelho Pinto. A estes
casals oulros leigos e associaram.

MNos seus frequentes contactos com o5 Pérotos, a Imd Rita recomendava a necessidade
da preparar kelgos empenhados nas respectvas pardquias, qua oom ales colaborassam.

Pelo acima exposto vemos que a Irmd Maria Rita de Jesus procurou ser sempra fiel ao
Dom recabida do alto & na paixdo palo Menino Jesus de Praga, sente o apelo de divulgar
esta devogio em todo o Pais @ no mundo. Sozinha & impossivel, mas a rma Rita rodeia-
e de um fiel grupo de kkigos com os quais trabalha activaments, antecipando-se assim, as
orientagdes da lgreja no Concilio Vaticano Il que vira a realizar-se uns anos mais tande.

Podemos dizer que a Irmd File de Jesus & pioneira 80 consciencializar leigos da sua
missa0 na Igreja. A brma Rila dizka-lhes:

"Eu ndo vos chamei ¢, pois nem vos conhecia. O meu Mening Jesus & que vos frouxe”,

Por estas palavras da Irmd Rita esles leigos bem cedo perceberam que a sua missho era
Obra Divina. Eles eram as m&os, o5 pés .0 prolongamento da Irma REa no Apasickado das
InfAncias de Jesus & Mana.

Ainda hoje, & gracas, certamente, & memaria sampre lembrada da vida esplendorosa,
compassiva @ unica da Irma Maria Rita de Jesus continuam muitas pessoas com
este Apostolado,

Bam hajam todos, para bem da beatificacdo e canonizacdo da Irmd Maria Rita de Jasus,
a qual vo3 conbempla e ama,

Vilor Cadoso
Bareiro

"Em virlude da comum dignidade baptismal, o fiel leigo & corresponsavel,
Juntamente com 0§ mimstros ordenados & com oS religiosos e as relgiosas,
da misséo da igreja”

Jodo Paulo Il, Christifideies Laici

Revitalizar

Reunir - Avaliar - Repartir

RELINIR - De 26 de Margo a 2 de Abnl de 2005 as Francscanas Missionarias de Nossa
Senhora realizaram o seu X Capitulo Provincial, na sua Casa da Quinia da Azenha, em
Gondomar. Representaram a Misso das Franciscanas Missiondrias de Nossa Senhora,
leborando em diversas missbes, Irmas na qualidads de membros de direfo — o Conseiho
Provincial cessante - e Irmas delegadas, eleilas por sufragio universal da Provincia, S bem
gue este X Capitulo Provincial tivesse sido um capifulo primordialmente electivo, ndo the
faltaram as dimensdes da avalagio da sua vida enfregue & Crislo & & Misss0 ne Sua lgrefa,
assumida em comunidade fratama.

Realizar um Capltubs Provincial am plena celebracdo do ano jublilar de 150 anos de vida
da Congregacio, & apds a realizacho de um Congresso para a Vida Consagrada, leva,
necassanaments, odos o8 membros capilufares, & ndo 54, a olharem para o passado -
recordando a sua histora gloniasa -, para o presante & para o futuro. Deus fez @ faz, ainda
hoje, maravilhas em cada membro desla parcela de Igreja. A vocacho de cada uma
continua a ser um miskéno onde brilha a gidra de Deus. Estamas na Igreja como saduridas,
& assim continuaremos 58 nos deiarmos conduzir pelo Espirito Santo, pois & ale quem guia
0 desejo de cada uma de fazer amadurecer a resposts cabal a0 chamamento & Vida
Consagrada na kgreja.

AVALIAR = Lim Governd Provincial que termina a efapa para a qual kd mandalado, sente
a necessidade de comunicar a5 experiéncias vividas no exercicio da sua Missio de
oriantar, animar & exortar, fralema @ espirfuaimente, as imds desta parcela da Congregacio
a ele confiada.

A avaliacdo da nossa acgio apostilica alravés do que fazemos, mas mais ainda alravés
do que somos, fol realizada em dos lampos e sob inds olhares: a visio do Conselho Provingal,
8 visdo das bmas da Provingia Portuguesa integradas nas diversas messdes e ugares e a
visdo das Irmas capitulares.

Do primeiro momenio, uma conclusio; esta evidente o esforgo, a dedicacdo e a enfrega
80 senvigo desta parcela da Congregacio, vividos pela equipa cessante conslituida por:
Irmdi Maria Ludovina Martins Ferraz = Superiora Provincial; Ir. Adelalde da Conceigio C.
Lopes - Assistenta Provincial; Ir. M. Benilde V. 5. Ranged, ir. M. da Conceicio F. de Carvalho
& Ir. M. Harminda C. Gomas - Consalheiras Provincials,

0 sequndo mormenio trouoe a visdo de todo o corpo formado por iodas as Irmas que 56
debrucaram, comunitdria e inler comunitanamente, sobre a sua vida no quolidiano.
“Testernunhar foi para todas 2 expressio aglutinadora para a reflexdio @ avaliagdo do nosso
“gstar” no mundo. Testemunhar as “riquezas” pesscals e das Irmis. Para que o testemunho
aconteca ha que passar pelas elapas da descobera, do reconhecimento e do acolhiments.
Pertencamas a uma Congregacas, calula da Igreia, que alicerca a sua aodo no estemunhsg
de vida evangeélica como no-lo recomenda recentemente o Papa Jodo Paulo Il na sua

Exorlacin Apostiiica para a Vida Consagrada; A lgres preciss O0e DESSOaSs OONSapradas



o encanto da vida consagrada

Que ainda anies de 58 ampenharem nests oU NaQLes causa nobre, 58 deixem fransfomar
pela graca de Devs e s conformem plenamente com o Evangelho,” (VG 105) Algumas
cerezas, sendo muitas, habitam as Irmés da Provincia Portuguesa das Franciscanas Missio-
ndrias de Mossa Senhora. Cada uma esld convicta de que tem muita nquaza para desfrutar,
wviver @ partilhar, A vida & uma correnle de “Vida® guando vivida na fé, quando cenirada em
Jesus Cristo que nos chamou e nos promeleu o seu Espirto de forga e de entendimento
que nNos guiara no amadurecimento da nossa resposta posiiva. Esta, apesar das evenluais
quebras do encanlo da primeira hora, manifesta-se, hoje, numa atilude de sequimenio de
Jesus mais amadurecida, consciente de eslarmos a colaborar no Seu projecto sahvifico.

REPARTIR - A avaliagdo do grupo capitular corroborou a consciéncia inter-comunitania
subida das comunidades alé a0 Capitula, & pariu tragando linhas para futurd: linhas de
continuidade & de inovagao.

Em conbinuidade dum passado de “histdria gloriosa”, ha que actualizar a consciéncia de
que foi o praprio Deus que nos chamou & nos conduz no peregrinar. Ha que assumir uma
vida da fé & de oragdo profunda, de servico & de gratuidade. Ha que estar aberta
“novidade” que o Espirito Santo est3 a operar na sua Igraja, na Vida Consagrada e na
Congregagio. Ha que estar aberta & renovagio pela conversdo confinua da mente
& do coragio. Ha também que ingvar evoluindo para uma maneira nova de estar no munda,
Longe de cedermos & tentagio do desanimo face & diminuicio de efectivo, lemos de renavar
& ingvar. Nio perdendo de vista a padagogia que o Senhor sempre adoptou - a pedagogia
do "Resto’ - hé que partir, cheias de esperanca, para a construgdo do futuro, E esta
{arefa que ficou assumida por cada uma e de maneira muito propria pelo nove Conseiho
Provincial constituido por; Irmd Maria Ludovina Marting Ferraz — Supenora Provincial, [rmda
Adelaide da Conceicio Carvalho Lopes - Assistents Provincial; Imé Maria Helena Rodrigues
Carvalho Moreira, lrnd Gravelina da Sibva Alves & rma Maria da Gldma Coelho Magalhdes
= Consalheiras Provinciars.

Dado este passo para nova atapa da vida da Congregacao na Provincza Porfuguasa, am
actdo aposidlica em Portugal, Alemanha, 5. Tormé e Principe e Angola, sequimos para o
futuro encorajadas pelo testemunho dos nossos fundadores, de tantas Irmds que nos
precederam € cuja memaria vive em nds, Partimos convictas de que a Congregagao ndo
momerd por teita de vocagbes, mas se [he faltarem s santas, Que a nossa querida Irmé
Marnia Rita de Jesus, para quem s viram o3 ohares da Congregacao, no moments presents,
nas ensing a contemplar @ 2 amar Aguele gue nos chamou e em cujo Mistério Ela 180 bem
soube mergulhar, Ir.M.Caleste Calarino

A Familia Religiosa da Ir. Maria Rita de Jesus, em Festa Jubilar

Alegrai-vos, no Senhor!

Foi com esta saudacio que lmé Brigitte des Haulles, Superiora Geral das Franciscanas
Missiondrias de Nossa Senhora anunciou a aberlura das celebraces do Ano Jubilar da
Congregagio a decorer ao longo do ano de 2004-2005. Este convite & alegria e & fests,
teve eco em fodo o mundo onde a Congregacao esta implantada. Explosdes de jibo, louvor
& acedo de gracas eclodiram em Porfugal, Franca, Belgica, Alemanha, Idanda, Aménca do
Norte, Haifi, Brasil, Argentina, 5. Tome e Principe, Angola, Mocambigue, Djibouti, Etidpia e
Madagascar, Foram 150 anos de plenitude de vida ao senvigo do Reino, a0 jeilo de Francisco
de Assis. Comad ndo fazer festa™... Foram momenios para reviver toda uma accio evange-
Eradora enire 0s pobres, 05 pequenings, o5 eprosos do mundo de hoje,

Ma Provincia Poruguesa foram muos e vanados os momenios de celebracio, onde as
s desenvolvern a sua acodo apostilica, lendo como ponta allo o dia de enceramento,
em Falima, a 30 de Abril de 2005. Muilos amsgos se quiserarn assocsar, acorrendo ao Centro
Pauia V1, insuficiente para albergar tamanha multidao, A calebragio constou de inés momentos:
Eucansiia, saudacio Mariana, tarde cultural.

Presidiu & Eucaristia Sua Ex.cia Rev.ma D. Armindo Lopes Coelho, Bispo do Porto e
concalebraram D. Manuel Peling - Bispo de Santarém e numergsos Sacerdoles amigos,
provenientes de varias Pardquias e da Familia Franciscana.

Wa homillia, o Senhor Bispo referiu, resumidaments, a hisldna da orgem da Congre-
gacao saientando akguns aspecios do seu carisma - eEspinlo de Familia, Unido & Comunhdo, »

evocando ainda «0 senico da Congregacio & Igreja e & sociedade, & parlir do Carfama
ongingl, concrelizado na presenca dedicads em hospitals, lares de idosos, escoles, obras
Sochals, pardquias & na missdo ad genbes.»

Animou a Eucarista o Grupo Coral da Provincia, Paz e Bam, composio unicamenis por
Irméis @ orientado palo Conego Dr. Femaira dos Sanios.

A Celebracio Marana presidiu o Frai Dino Costa, Sacerdote da OFMCap que em dado
momento, referiu: «150 anos a fazer o bem & um projecio véaido... 150 anos 8 quarer sar
imagem de Daus no Seu agir & No Seu Ser, nas vanas pilpdos do mundo, numa dimansdo
missionaia, numa dimansao de evangelizagdo..., sando mensagem de Jesus Cristo, levando
& Boa Nova de Salvagdo, indo pelo mundo apresentando esse rosto de femura, de paz,
Bquetas que nunca terdo ouwnado faler de Jesus, num acolhimento hurmana, num dispensar
05 dons de Deus. Sois uma meravilha de Deus...no wosso SIM, particuiamments nos gesios
que espalhais gastando a vossa vida, elemizando-vos neste Amor de Deus junfo daqueles
com Quam cruzeis. Esta é a fonfe de felicidade, é o profecto oe Deus para fodos. »

Agradecey ainda a Maria que ha dois mil anos soube acoler o prosecto de Deus, sendo
inspiradara de fodos 03 que dizem Sim, @ & quem as Franciscanas vaneram, com um amor
da predilecsio, sob o tiulo de Nossa Senhora dos Anjos.

A tarde cultural decorreu com muita animagao, foram exibidas dancas tipicas de varios
paises, artisticamenta encenado 0 canto do rmda Sol, actuaram grandes e pequenas, dando
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A Superiora Provincial, Irma Marfa Ludovina Marting Ferraz ancerol asle grande dia,
dirigindo a todos a patavia GRATIDAD e a saudag3o PAZ E BEM.
Ir. Gravedina Aves



Junto do seu Menino Jesus a Irma Maria Rita de Jesus continua activa

Depois de horas de angistia... gracas 4 Irma Mara Rita da Jesus ess-nos em alegria.

A minha sobrinha Blandine Dréans Dain, soffa de uma espécie de paralisia generalizada
a panio de ndo poder engolr, Fol hospitalizada em Vanner, durante dois meses, sem resultado
pois esta doenga @ desconhecida neste meio hospitalar @ transfenida para o hospital de
Hantes onde houve um caso semelnanie ha dezr anos, (Essa padents esla melhor, mas
continua @ ser muito acompanhada no hospeal).

Quanio 8 minha sobnnha, kogo gue constatel que ela ndo podia nem saquer atendear-me
a0 lelefone, comecamos imediatamente uma novena & Inmd Maria Fita. Por volta do 5° dia,
lelefono & hora da visila, cenla de ler noticias concrelas através do seu marido que sa
encontrana al messa momento.

Surpresa! Tenho a minha sobrinha a0 telelone que, com uma vaz normal, ma diz: * E ver-
dada, lia Germaine ja astou malhor”,

E-me de toda impossivel exprimic a minha surpresa e a minha alegria.

Meste momento Blandine reencontrou & salde a ponto de ser capaz de fazer face &s
exigéncas da vida de casa: cominha, limpeza, eic... assim coms pode [ conduzir & ir a
cidade fazer a5 SUBS COMPras.

Quanto & slegria do seu manido, seus filhos e famiia, nem s& falal..

E Blandine que vos vai falar agora.

Quanta a mim s& me resla agradecer & Ir. Maria Rila por ter sido tio eficaz intercessora
junta do Sanhor.

Speur Germaing Drbans
Pans
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qumpnparamwm revigorar, refazer o corpo & o espinto!
A todos guanios me lerem, BOAS FERIAS!
- Girassol

Tudo isto & axacly @ agradeco & minha ia o as mas FMNS o terem failo esta novena
a . Maria Rita,
Agradeco também & Ir. Mana Rita o ter sido intermedidna diante do Senhor para me
apudar a reencontrar a saude e minha aulonomia,
Blandine Dréans
Wanner

Pedia o favor de publicarem esta tio grande graca que obfive alravés da Ir. Maria Rita
de Jesus, Como prometi, ca eslou ey a fazi-io,

A minha filha [& inha ido 2 vezes a exame da cbdigo & das duas vezes reproviu, porgue
bloqueava por complets & astava muils cansada com o8 oulres exames no Hoeu.

Pedi muits ao Maning Jesus por intermiédio da Ir. Rita que ela fosse chamada novamente
a exame anles do inicio do novo ano lectivo & o soubesse 50 na véspera.

Foi assim como tudo $& passou: a5 aulas a teram inicio & la a receber uma chamada
telefdnica para Ihe dizerem gue 0 exame era no dia segunte de manhd.

MNota: Nio 56 considero uma graca e ber passado, mas a maneina coma me foi concedida.
Considers mesms que Jesus me ouviu & me deu esse privilégio afravés da Ir. Rita, pois
tinham=me informado que era uma aftura muito complicada, i&o cedo ndo seria chamada
& exame @, akém disso, seria avisada com devida antecedéncia,

Precizamente no dia sequinte fol chamada para exame e disseram-lhe que se tratava de
uma situacdo que nunca acontacera naquela escola = sar chamada wma aluna para fazer
exame no dia saquinte pela manhd.

Obrigada Jesus! Obrigada Ir. Rita de Jesus

M. de Fatima V. de Sousa
Maig

Oracao

Senhor Deus Misericordioso e compassivo, proximo
da humanidade pelo misténio da Encamacao de Jesus
Cristo, que destes & Irma Rita de Jesus a graga de
amar e difundir a devogao & infincia do Menino Deus
e de ser alento de confianga dos doentes, concedei-
nos a graga de....

Isto vos pedimos para honra, gloria e louvor de Jesus
Cnisto, que curou os doentes e consolou os tristes.
Por nosso Senhor Jesus Cristo vosso Filho que é
Deus convosco na unidade do Espirito Santo. Amém.

Com aprovagdo Eclesidstica
0. Armindo Lopes Coalho

Partilha dos Amigos

Agradecemos a vossa magnifica colaboragéo

M2. Alves Oliveira, Porto - 10€; M". Alda Monieiro, Cantanhede - 6€; Rosinha, Aveiro - 10€; Anélia Silveira, Acores - 1.778€; M®. Marcelina, Fafe - 25€;
M?. Ermedinda Oiaia, Vouzela = 20€; M®. do Céu M. da Séva, Chamusca - B€; Taciana, Porlo = 5€; Amigas do Lar da Vitdeia, Lishoa = 300€; Andnimos = 205€.
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